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Forord

Efter at have beskeftiget mig med reminiscens inden
for demens-omradet de sidste femten ar, sa jeg det som
en naturlig forlengelse at overfore og afprove de hidti-
dige erfaringer pa andre dele af det sociale omrade her
hjemme!. Da jeg ydermere blev opmaerksom pa arbejdet
med reminiscens og livshistorie for senhjerneskadede pa
samvaers- og aktivitetstilbuddet Basen i Hoje Taastrup,
tog jeg kontakt til stedet og atholdt et par meder med
padagog Henrik L. Serensen. Dette resulterede i skitse-
ringen af et etdrigt udviklingsprojekt, som TrygFonden
efterfolgende gik ind og stettede. Selve projektet blev
gennemfort pa institutionen Redbo i Ballerup i 2009

og angik savel indretning af omgivelser, udvikling og
afprevning af aktivitetsmateriale, samt undervisning af
personale.

Nar jeg taler om at tage livshistorien alvorligt tager
jeg udgangspunkt i det faktum, at selve begrebet livshis-
torie md siges at veere positivt ladet inden for stort set
hele den sociale sektor. Mange steder indsamler man
livshistorien og skriver den ned, og tit er den med i
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institutionens vaerdigrundlag. Men spergsmalet er, hvor
meget livshistorien i praksis anvendes nar man star ude i
virkeligheden - i hverdagen - i forhold til dagligt samveer
og aktiviteter, arrangementer, indretning af de fysiske
omgivelser osv. Hvor mange steder ses det systematiske
arbejde med livshistorien i en egentlig behandlingssam-
menhaeng pa linje med den daglige medicinering eller
den fysiske genoptraening? Det er ligesom fysisk traening
livsngdvendigt at inddrage beboernes egen historie og
baggrund i hverdagen da det er langt lettere at engagere
sig, ndr man ser mennesket for diagnosen. Med afsat i
personens langtidshukommelse kan personale og pare-
rende modes om emner, der varmer, fylder, giver motiva-
tion, liv og indhold. Man ma pa alle mader prove at und-
ga det skreemmebillede, som forfatteren Kirsten Thorup
giver i bogen med den sigende titel “Ingenmandsland”,
hvor en gammel dement mand ender alene og ensom pa
plejehjem — men med sin indre livshistorie i viger2.

Livet ma for intet menneske ende pa “stand by” med
kaffe, small talk og et altid kerende tv!
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Man ma kort sagt sikre det enkelte menneske mening

og sammenhaeng i tilveerelsen. Eller som moderen til en
psykisk udviklingsheemmet son udtrykker det: “For et-
hvert menneske er det vigtigt at opretholde kontinuiteten i
tilveerelsen. At skrive livshistorie for den, der ikke kan selv,
kan blive en hovedopgave i livet. Ikke at nogen skal forle-
des til at forbinde det med en martyr- og offerrolle, som
det ofte er gjort, men fordi det giver mening at veere med
til at pille ved andres bedreviden og selvtilstreekkelighed.
Det giver mening at veere med til at flytte greenser og gore
livet bare lidt lettere for dem, der folger efter.”3

Ifolge lege og tidligere hjerneforsker Kjeld Fredens
skriver vi hele tiden vor selvbiografi efter den situation,
vi befinder os i lige nu. “Vor identitet har sine rodder i
forteellingen. Den livshistorie vi forteeller, ndr vi beretter
om, hvorfra vi kommer, og de mange andre forteellinger vi
disker op med, er med til at skabe et samlet billede af os
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selv som person. Det er derfor ikke sa merkeligt, at per-
soner med hukommelsesvanskeligheder kan have proble-
mer med deres identitet. Pd den mdde ma vi forvente, at
forteellingen kan veere et steerkt veerktoj til bade at bygge
hukommelse og identitet op igen.”*

For personalet geelder det altsa om at kunne afdaekke
den mening, som forteellingen har for fortalleren i dag.
Men hvordan kan vi i praksis fremme og understotte
forteellingen hos et menneske, der maske har problemer
med bade at huske sin fortid og forteelle den videre?
Her tilbyder reminiscens-metoden nogle gode, praktisk
orienterede verktgjer i forhold til en mere individua-
liseret stotte uden, at det dog betyder, at der eksisterer
en entydig og slavisk fremgangsméde inden for dette
arbejde. Eller som Faith Gibson fremlaegger det: “Erin-
dringsarbejde omfatter mange forskellige tiltag afhaengig
af vidensniveau, dygtighed, selvtillid og erfaring hos de
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personer, der anvender det. Det bestdr ikke af et scet af-
provede teknikker, men er i stedet en los samling af ideer,
som resulterer i forskellige fremgangsmdder, aktiviteter og
praksis, varierende i forhold til arbejdets specifikke mal,
samt efter hvor det finder sted.”>

Man har altid i sterre eller mindre grad anvendt erin-
dringer i pleje og omsorg. Med reminiscens ligger det nye
i den made, hvorpa man griber tingene an. Man frem-
kalder og anvender minderne pa en mere systematisk
og veltilrettelagt made. Desuden vurderer man lebende,
hvilke aktivitetsformer og materialer, der er brugbare.

I denne folder gennemgas i tekst og billeder nogle af
de lgsningsmodeller, der blev udviklet og afprovet pa
Redbo. Institutionen har 40 beboere med senhjerneska-
der fordelt i fire huse med 10 i hvert. Aldersmaessig er be-
boerne fra i 20%rne til op i 60’erne, hvorfor et af projek-
tets udfordringer var at undersege, hvordan reminiscens
og livshistorie kan indga i hverdagen pa en institution
med stor aldersmeessig spredning.

I mit arbejde har jeg forst og fremmest arbejdet med
“lavteknologiske” losningsmodeller i indretninger og
aktivitetstilbud som grammofon, overhead, VHS/dvd-
afspiller, braetspil, boger og ugeblade, da det er noget, de
fleste medarbejdere kender til og kan betjene. Jeg on-
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skede med andre ord at skabe nogle rammer, der umid-
delbart kunne anvendes af alle og ikke kreevede den store
forberedelse. Fra demensomradet kender jeg til vigtig-
heden af “grydeklare” tilbud, nar man vil indfere nye
aktiviteter i en ofte hektisk hverdag.

Men hensyn til forsegene pa at aendre de fysiske ram-
mer kunne jeg dog klart merke den manglende tradition
for det systematiske arbejde med at frembringe stem-
ninger og folelser via vore omgivelser. At plejesektoren
traditionelt har veeret baseret pa et naturvidenskabeligt,
sygeplejefagligt grundlag betyder, at mange stadig er
tilbageholdende med at se og anvende den fysiske ind-
retning i en terapeutisk sammenhang. Vi mé simpelthen
leere at opfatte, hvordan omgivelserne taler til os, hvilke
invitationer til forskellige aktiviteter, der findes i de for-
skellige rum? For rummet taler til os, eller som Kjeld Fre-
dens beskriver det: “Vi kender det jo fra vores egne rum
derhjemme. Det speendende rum udfordrer os. Og dermed
gor det os mere aktive. Leerere og foredragsholdere kender
det ogsa: Man meerker straks, nar man kommer ind i et
rum, om det gor én godt; om det er et godt rum.”®

I modsatning hertil kan upersonlige og instituti-
onsagtige rum uden nogen form for personlige effekter,
signalere en atmosfeere af “ventevaerelse”, der inviterer
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til aktiviteter som at ga hvilelgst rundt, sidde og vente,

eller maske ligefrem falde i sovn. Det er derfor vigtigt at
treekke det hjemlige og personlige ud pa institutionerne
feellesarealer, herunder gange, trapper og hjornearealer.

Omsorg og behandling ber konsekvent tage udgangs-
punkt i mennesket bag hjerneskaden. Man skal altid
forsege at opfatte enhver situation — inklusiv alle vore
tilbud - ud fra det enkeltes menneskes verden og handle
herudfra - eller som Seren Kierkegaard skrev: “At man,
nar det i sandhed skal lykkes én at fore et menneske hen
til et bestemt sted, forst og fremmest mad passe pad at finde
ham der hvor han er, og begynde der.” Og her er arbejdet
med vore mere folelsesmaessige kunnen lige sa vigtige,
som treeningen af de kognitive feerdigheder - ja, i nogle
tilfeelde maske vigtigere.

Jeg haber med denne informationsfolder at kunne
give nogle praktiske og gennemforlige ideer til, hvordan
man kan arbejde videre med den enkeltes livshistorie pa
endnu et vigtigt felt inden for det sociale omrade her-
hjemme.
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1. Reminiscens stammer fra den engelsksprogede verden og er
en faglig anerkendt metode for systematisk anvendelse af minder
og erindringer for et genopvaekke eller forsteerke folelsen af
personlig identitet og selvveerd. I Danmark har metoden specielt
slaet igennem pa demensomradet samt inden for arbejdet med
traumatiserede flygtninge. Metodens formal er bevidst at veekke
erindringer gennem genkendelse via forskellige mindevakkere
(“triggers”) som genstande fra fortiden, billeder, lugte, musik.
Aktiviteterne foregér ofte gennem brug af erindringskasser, spil,
genkendelige og stimulerende omgivelser osv. Se ogsd hjemmesi-
den for Dansk Center for Reminiscens: www.reminiscens.dk.

2. Kirsten Thorup, Ingenmandsland, Gyldendal 2003.

3. Gugu Kristoffersen, Beboerens livshistorie — et vigtigt, men
updagtet redskab, i Autismebladet 2, 2000.

4. Kjeld Fredens, Mennesket i hjernen — en grundbog i neuropce-
dagogik, Academica/ Arhus 2008 s. 177.

5. Faith Gibson, Reminiscence & Recall. A guide to good practice.
Age Concern/ London 1994 s. 17.

6. Kjeld Fredens, Eleverne bor have en cestetisk opdragelse, i Ulla
Kjeervang, Astetik ja tak — en inspirationsbog om hverdagscestetik
i grundskolen, Dansk Center for Undervisningsmilje/ Randers
2003 8. 39.
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INSPIRATION - Pdsamvers- og aktivitetstilbud-
det Basen beliggende i Taxhuset i Hoje Taastrup lante
man i forbindelse med temaet "Barndommens gade”
erindringskasser pa Dansk Center for Reminiscens. Da
kasserne dog for flere brugeres vedkommende var for
“gammeldags” - i og med de tidsmeessigt henvendte

sig til eeldre demensramte — gik man selv i gang med at
indrette et rum i 70’er-stil. Her kunne man blandt andet
sidde og here Lp-plader fra perioden, og ad den vej fa
minder frem. Ved at anvende originale ting havde man
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mulighed for at finde indgange, der umiddelbart veek-

kede associationer til fortiden. For erindringer kommer
ofte i glimt, der dukker op, nar man steder pa noget, som
var karakteristisk for en bestemt oplevelse eller haen-
delse. Og rummet fungerede efter hensigten og virkede
stimulerende, selv i forhold til brugere med sveerere
kognitive skader.

Pa grund af en storre omorganisering af organisatio-
nen blev rummet senere nedlagt.
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MIN EGEN HISTORIE -
Nogle af de forste aktiviteter i
projektet pa Redbo var atholdel-
se af foredrag for beboere og personale i hvert

enkelt hus omkring mit hidtidige virke med reminiscens.
Som en del af foredraget, der blev understottet af over-
heads, indgik en reekke fotos fra min egen barndom og
ungdom. Ved at inddrage sin egen livshistorie far man
mulighed for at nd ind omkring et mere personligt plan,
hvor man medes som menneske til menneske pa tvers af
sygdom og hjerneskade. Her kan man tale om sin skole-
tid, sin forste keereste, sine idoler, medgang og skuffelser.

Og flere, der ifolge personalet normalt ikke
sagde ret meget, kom med fortellinger fra
deres liv. For nar man taler med hinanden om
sit liv, hvor alle er sin egen ekspert, medes man
pa en ligeveerdig made, der vender op og ned pa

den traditionelle opfattelse af, hvem der yder, og hvem
der modtager. S& reminiscens-arbejde kreever ikke, at
man uddanner sig til en slags lokalhistoriker. Det drejer
sig i stedet om at vaere aben og vise interesse for det en-
kelte menneskes liv og erfaringer, og i den sammenhzeng
ikke at veere bange for at inddrage sit eget livs historie.
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KOKKENSTEMNING - PiRedbo findes et “tree-
ningskekken”, som medarbejderne i forvejen forspgte at
give et mere hyggeligt preeg blandt andet ved at haenge
bla kekkenting op. Jeg fortsatte arbejdet med forst og
fremmest at seette en vaegcollage op, der signalerer god,
gammel kokkenstemning via tapet, gardin, redskaber,

daser, pynteviskestykke m.v. At skabe et positivt socialt

samvaer kreever, at der findes en egnet stemning, der
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understreger det meningsfulde og velkendte i aktivite-
terne. For den enkeltes evne og vilje til at indga haenger
jo ngje sammen med, om han eller hun kan se og fole det
meningsfulde i tilbuddet. Sa udover relevante ravarer og
redskaber skal der ogsa tilsettes den rette stemning via
omgivelserne, som klart signalerer kokken, og ikke for
eksempel "laboratorium” eller "veerksted”.
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DET HISTORISKE HJ@RNE - Iallefire huse
blev der i projektperioden etableret et sakaldt historisk
hjorne med nogenlunde ens udseende bestdende af 1) ko-
pier af gamle som nyere filmplakater ophaengt i rammer
2) mine huskebeger fra 1950’erne til 1980’erne i Gylden-

dals serie “Tilbage til...” 3) ugeblade fra samme artier 4)

» <«

spillene “Forteel, fortael...”, “Fodselsdagsspillet” samt “Fra
magestel til musemétte’ :

Plakaterne er visuelt velegnede som indgang til
en samtale omkring beboernes fortid. Indholdet kan
lgbende udskiftes i og med at Redbo fremover har en
DVD med et par tusinde plakater liggende, hvorfor man
samtidig har mulighed for at opfylde beboeres eventuelle
onsker om at fa en bestemt plakat til sin egen lejlighed.
Med den blandede materialesamling har man mulighed
for at beskeeftige sig med beboerens livshistorie pa en
raekke forskellige mader. Det kan veere at se i en huske-

bog og tale om dagligdags genstande fra ens fortid, laese

Alle de ting, du har glemt, du kan huske
L AR

= ..“
RET

Gyldendal

i ugeblade, stille spargsmal og give svar til haendelser i
livet blandt andet "Komme for sent i skole...” eller "Lobe
pé skojter om vinteren”.

Generelt er konkret kildemateriale bedst til at veekke
og stimulere erindringer. I huskebogerne er hundredvis
af genstande afbilledet og man har desuden mulighed for
at lane erindringskasser - eller selv samle lidt sammen,
hvis man vil have den agte vare i handen. Med hensyn
til skriftligt materiale kan man anvende breve, postkort,
lommebaeger, poesiboger, anbefalinger, brugsanvisninger,
annoncer og lignende. Kort sagt materiale, der lukker op
for hverdagslivet for i tiden pa en ligetil og umiddelbar
made.

11

28/02/10 23:16



VORES MELODI - Nyere hjerneforskning viser,
at mennesker bedst husker ting, der har haft stor fo-
lelsesmaessig betydning for dem tidligere i livet. I den
sammenhzng spiller musik en veaesentlig rolle for savel
den tidligere aktive udever, som den passive og nydende.
Der er ofte musik pa vore institutioner, men sjeldent
udvalgt efter beboernes livshistorie. Pa en institution
som Redbo med en stor aldersmeessig spredning findes
en bred spandvidde i beboernes musikinteresser, og her
kan mere specielle onsker om for eksempel at hore Jimi
Hendrix eller Beethoven nogle gange komme til kort.

Med det mobile diskotek gnskede jeg at samle en
storre musikmengde, som kunne anvendes i bade grup-
pesammenhaenge og i individuelt samveer. Samlingen
af plader, cd’er samt DV D’ere stammede fra Dansk
Center for Reminiscens, en lokal indsamling pd Redbo
chod o ,\.ME‘-W foruden lebende indkeb. Anlaegget med fiernsyn, DVD/
VHS-afspiller samt grammofon var pa hjul og kunne let
transporteres rundt pé institutionen. Det var et bevidst
valg, at ogsa flernsyn og DVD indgik i diskoteket, da jeg
onskede at stimulere flere sanser samtidig.

Til afprevning af diskoteket blev der startet en erin-
dringsgruppe omkring rock-musik gennem tiderne. En
af gruppelederne var professionel musiker, hvilket gav
samveret et ekstra loft, ndr man for eksempel kom ind
pa mere tekniske og faglige spergsmal. Udover selve mu-
sikken anvendtes forskelligt materiale som koncertbil-
letter, Ip-omslag, idol-ting samt private fotos til at veekke
minder.
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TUREN GAR TIL... - Iforbind-
else med etableringen af et rejsehjorne

gere. Som opfelgning udvikledes i
samarbejde med et par ansatte en
i det ene hus bestdende af veegtapet mappe med overhead, hvor turen gik
med paradisisk ¢, kuffert, souvenir til Rom. Turen blev med stor succes
og heengende planter, udvikledes ideen afprovet i det ene hus i januar 2010,
omkring “Turen gar til...”. Ved hjalp af med deltagelse af beboere, personale
en overhead-fremviser, langtidslant pa den samt seks parerende. Udover billeder
lokale Av-central, en dvd-afspiller samt og musik indgik selvfolgelig italiensk
postkort og private fotos overfort til farve- mad, vin, kager, flag og plakater.
overhead, skabtes en forevisningsform, der fik “Turen gar til...” viser desuden, hvor
mange erindringer om rejser og ferier frem. I mange ubrugte ressourcer, der eksisterer i
modseatning til tv-mediet bestemmer man her dag. For stort set alle har ferieoplevelser fra
selv farten, og samveeret kan pa mange mader ner og fjern - foruden en del, det oprinde-
minde om eldre tiders lysbilledfremvisninger i ligt stammer fra mere eksotiske steder rundt
familien. om pé kloden! Med andre ord - hvorfor
Den forste tur gik til Kebenhavn, som stort set
alle har et forhold til. Turene blev pa skift atholdt i

de fire huse, og et par steder deltog ligeledes pare-

anvender vi sa fa af personalets samlede per-
sonlige ressourcer og erfaringer i den danske
institutionshverdag? Og hvad med beboernes
rende i dialogen. I arrangementet indgik desuden og de pargrendes ressourcer?

sang og musik for at understotte stemningen yderli-

14
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ANDRE OMGIVELSER - Hvorfor lever mange
af vore institutioner visuelt op til de negative sider af
begrebet “institution”, nar vi i privat sammenhzeng som
regel godt ved, hvad der skal til for at skabe hjemlighed
og stimulerende omgivelser? Hvad skyldes, at vi ikke

i samme omfang genfinder det institutionsagtige praeg

ndr det geelder institutioner — samt restauranter, hotel-
ler og lignende - der er athangige af at geesterne foler sig
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hjemme og forhabentlig vender tilbage en anden gang?

De manglende personlige og individuelle hensyn i
forhold til den fysiske indretning er et af store problemer
rundt om i institutionsverdenen. Ensartet byggeri, stan-
dardindretning samt neesten ingen personlige billeder og
effekter udenfor beboernes egne verelser. Faellesarealer
som opholdsstuer, gangarealer, kokkenfaciliteter, aktivi-
tetsrum og toiletter rummer usete muligheder for kom-
munikation da de i stor udstreekning er “den scene hvor
en vesentlig del af vagentiden tilbringes, ja hvor en stor
del af livet leves.”! Man kan bevidst tilfore rum mulighe-
der, eller invitationer til adfeerd og aktiviteter. Pa lange
hvide vaegge er der derimod ikke noget at se pa eller
snakke om, hverken med hensyn til beboernes baggrund
eller i forhold mere @stetiske udfordringer.

Pa Redbo forsegte jeg pa forskellige mader at n-
dre pa indretningen. I mindre skala kan man navne
opsatningen af selvkleebende blomster og planter samt
laminerede kalenderplancher i kokkenerne. I et hus blev
en natur-collage sat op, som bestod af kunstige blomster,
udstoppede fugle, anskuelses-tavle samt en lampe med
naturlyde, som fuglestemmer eller rislende vand. Col-
lagen anvendtes blandt andet til beboere uden sprog. I et
andet hus indgik en hel vaek i et tredimensionelt interier,
hvor man pa leerred kunne projektere feriebilleder op.

1. Mette Sendergaard, Demens og aktiviteter i et livshistorisk
perspektiv, Systime Academic/ Viborg 2004 side 124.
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AT FA NATUREN IND - Institutionen Rodbo
ligger teet pa naturskenne omgivelser, men vanskelige
adgangsforhold sperrer dog for en sterre udnyttelse af
disse, da de fleste beboere kun kan komme rundt i kere-
stol. For at inddrage naturen lidt mere valgte jeg at lave et
sakaldt natur-galleri i hvert hus. Her findes fotos fra for-
skellige arstider samt huskespil, diverse fagbager og glas,
der leegger op til, at man forhabentligt tager lidt natur
med sig hjem nzeste gang, alt fra visne blade, kastanjer til

snebolde kan bruges.
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DEN LILLE UDSTILLING - En udstilling be-
hover ikke at veere noget storre projekt, bare det handler
om ting, som vaekker interesse. For at skabe lidt mere liv
i administrationsbygningen lavede jeg et par mindre ud-
stillinger, der hver lob over nogle uger. Den ene udstilling
tog udgangspunkt i arstiden, hvilket vil sige den foresta-
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ende ferieseeson. Med en gammel kuffert, relevante trykte

sporgsmal samt flag fra forskellige lande blev der lagt op

til erindringer og samtale. Man kan ogsa traekke pa savel
beboeres, personales som pargrendes ressourcer i denne

sammenheng. De fleste samlere vil gerne vise deres ting
frem, hvis det foregar under betrykkende forhold.

19
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EN MAND OG HANS VAERKSTED - Noget af
reminiscens-arbejdet pa Redbo tog et individuelt ud-
gangspunkt. En mand - tidligere veerktojsmager — havde
i en leengere periode veret rastlos og flyttet rundt pa ting
og sager. Om natten kunne han forlade sit veerelse og op-
soge en anden afdeling. I et samarbejde med beboeren og
personalet blev der etableret et veerksteds-interior i hans
sovevaerelse med snesevis af ting, som han kunne flytte
rundt pa og laegge til rette. I det hyggelige og velkendte
milje, hvori ogsa indgik andre interesser som fremstil-
ling af modelfly, har han faet mere ro pa sig, ogsd om
natten. Og hver gang jeg siden har besogt ham, kan jeg
se at mange ting ligger pa en ny méade — veerkstedet bliver
brugt!

Nér man sidder med gamle og velkendte ting i
handerne erindres ofte tillige bevaegelser og handlings-
menstre. Der ligger mange erindringer gemt i kroppen,
som mere eller mindre automatisk kommer til udtryk i

forskellige situationer. Desuden er det velkendt, at det er
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lettere at genkende end at genkalde. Selvom man maske
ikke leengere husker navnet pa den genstand, man sidder
med, kan man begynde at anvende den pa den gam-
melkendte made. En kartoftel og en kartoftelskraller
forer maske til at personen begynder at skrelle kartoflen,
hvilket igen kan ébne op for en personlig genkaldelse og
erindringer.
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KOMMUNIKATION VED BRUG AF GEN-
STANDE - Man kan anvende genstande pd mange
mader i reminiscens-arbejde med hjerneskadede.

En dag sad jeg sammen med en beboer, der havde
vaeret knyttet til landbruget siden barndommen. Han er
lammet, kan ikke tale og kommunikerer kun gennem at
lofte sin ene hind. Jeg satte en legetgjsbondegard pa bor-
det foran os og begyndte at sette de forskellige dyr op alt
imens jeg kommenterede. Efter at have sat et par koer op
sammen med en malkepige spurgte jeg, om han kunne
huske, hvordan det foregik dengang, hvortil han loftede
begge sine haender og lod, som om han malkede!
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Brug af legetoj, spil, dukketeatre med videre betyder

ikke, at man “gar i barndom”, men at man derimod har
mulighed for at arbejde med noget vaerktej, der abner op
for erindringer og folelser hos det enkelte menneske. Jeg
tror at der ligger mange udfordringer og venter, hvis man
i hojere grad fremover inddrager konkrete historiske
genstande, dufte, lyde, musik og billeder i den intensive
sansestimulering af sveerere hjerneskadede. Jeg taenker

i denne sammenheng ogsa pa de mange Snoezel-rum
rundt om i landet, som herved kunne tilfores et mere
personlig preeg med udgangspunkt i brugernes livshisto-
rie.
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SAGT OM PROJEKTET PA RODBO

“I starten var det lidt underligt, vi kunne ikke rigtig se hvad det skulle nytte med reminiscens, men som tiden skred
frem begyndte vi at se formalet med det i huset. Det har veeret meget interessant og givet meget stof til eftertanke.”
Medarbejder pd Rodbo

“Det der er interessant ved Oves arbejde er den made han, ved sma eller store indfaldsvinkler og projekter, moder
beboerne hvor de er og ud fra hvad de husker fra deres liv. Han engagerer sig i det han laver og er god til at komme
med ideer og lytte til det vi eventuelt kan eller vil bidrage med.
...Oves arbejde er noget der har givet sa meget, og som hele tiden kan udvikle sig til mere hvis det far muligheden
og vi selv er med til at tage det op og give det tid i hverdagen.”
Medarbejder pd Rodbo

“Jeg synes at du har skabt et effektivt, speendende og interessant miljo pa Redbo med dine aktiviteter. Min beboer og
jeg nyder isaer rock-gruppen. Rock-gruppen er den eneste aktivitet som min beboer har lyst til at deltage i. Vi haber
pé at den fortsaetter.”

Social- og sundhedsassistentstuderende pd Rodbo

“Jeg bliver meget rort nar jeg moder et menneske som dig, som i den grad har respekt for mennesker. I vores tilfeelde
senhjerneskadede... At hore og opleve dine erfaringer med duftekasser, drgangsminder (beger, blade, musik, verktej,
kokkenredskaber, hele stuer, vagge osv.), som vekker liv i gjnene, enkelte lemmer, sjalen er bare s fantastisk.
Tak for din store indsats pa mange, mange menneskers vegne.”
Parorende pd Rodbo

Dansk Center for Reminiscens
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